
 

 

Packlista 3 dagar 

 

 Tält (typ fjäll)  

 Sovsäck  

 Liggunderlag  

 Pyjamas  

 Underkläder  

 Toalettartiklar (anpassade för saltvatten)  

 Vattentäta kläder (byxor och jacka med kapuschong eller hatt som tål en dags regn)  

 Gummistövlar  

 Handduk  

 Badkläder  

 Paddlingskläder: Shorts, T-shirt, Sandaler, Tunna byxor och långärmad t-shirt för kallare 
väderlek. 

 Ombyteskläder 

 Ulltröja eller liknande (för sena kvällar)  

 Keps/solhatt Sollotion  

 Tallrikar, bestick och kopp 

 Vattenflaska (1,5l)  

 Kniv  

 Sittunderlag  

 Övrigt (t.ex. anteckningsbok, flora & fauna bok, penna, kamera) 


