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Packlista 3 dagar

Talt (typ fjall)

Sovsack

Liggunderlag

Pyjamas

Underklader

Toalettartiklar (anpassade for saltvatten)

Vattentata klader (byxor och jacka med kapuschong eller hatt som tal en dags regn)
Gummistovlar

Handduk

Badklader

Paddlingsklader: Shorts, T-shirt, Sandaler, Tunna byxor och langarmad t-shirt for kallare
vaderlek.

Ombytesklader

Ulltréja eller liknande (for sena kvallar)
Keps/solhatt Sollotion

Tallrikar, bestick och kopp
Vattenflaska (1,5l)

Kniv

Sittunderlag

Ovrigt (t.ex. anteckningsbok, flora & fauna bok, penna, kamera)



